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BOP : Préparation de la peau

Fiche technique

de I'Infection

1. LAVAGE DU CHAMP OPERATOIRE

PRINCIPES

EN SALLE D’ANESTHESIE

AU PLUS TOT DANS L'HEURE QUI PRECEDE L'INTERVENTION

APRES LE RASAGE DU CHAMP OPERATOIRE SI INDISPENSABL E

AVEC UN SAVON ANTISEPTIQUE

1% choix Savon désinfectant Principe actif : chlorhexidine

2éme

choix Savon désinfectant Principe actif : polyvidone iodée

Indication : allergie a la chlorhexidine

eme

37" choix Savon désinfectant Principes actifs : ammonium quaternaire et alcool

Indication : allergie a la chlorhexidine et a I'iode

Traumatologie Eau oxygéné Indication : lavage des plaies sales

TECHNIQUE

Détersion

Désinfection des mains avec solution ou gel hydro-alcoolique

Ouvrir le paquet stérile contenant cuvette compresses et/ou tampons

Verser de 'eau stérile dans la cuvette

Verser le savon désinfectant dans la cuvette

Mettre des gants stériles

Imbiber une compresses et/ou tampons d’eau stérile et de savon antiseptique
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Appliquer la compresse et/ou tampons en cercles, en commencant par la ligne d’incision et en tenant
compte de I'éventuelle mise en place de drains

8. Faire mousser jusqu’a ce que la mousse se décolore
9. Répéter les phases 6 a 9 pendant 2 minutes en changeant de compresse
Rincage
1. Imbiber une compresse d’'eau stérile
2. Rincer circulairement en commencant par la ligne d’incision
3. Répéter autant de fois que nécessaire en changeant de compresse
Séchage
1. Tamponner en cercle avec des compresses et/ou tampons stériles en commencgant par la ligne
d’incision
2. Couvrir la zone lavée avec des champs stériles

HPCI_W_FT_00004 / BOP : Préparation de la peau

Unité HPCI

V. 1.1 du 15/08/2007 Page : 1/2



BOP : Préparation de la peau

Hygiéne Prévention
et Contréle de I'Infection

Fiche technique

Unité HPCI, Vaud

2. ANTISEPSIE DE LA PEAU

PRINCIPES

EN SALLE D’OPERATION

IMMEDIATEMENT AVANT L’'INTERVENTION

APRES LE LAVAGE DU CHAMP OPERATOIRE SI INDISPENSABL E
AVEC UNE SOLUTION ANTISEPTIQUE

Teinture colorée Principes actifs : chlorhexidine 0.5% et alcool isopropylique

Indication : patient allergique a I'iode, pathologie thyroidienne

Teinture colorée Principes actifs : polyvidone iodée et alcool isopropylique

Indication : patient allergique a la chlorhexidine

Alcool éthyliqgue 70% Principe actif : alcool éthylique

Indication : patient allergique a 'iode et a la chlorhexidine

Solution aqueuse Principes actifs : chlorhexidine 0.5%

Indication : muqueuse et plaie; patient allergique a liode, pathologie
thyroidienne

Solution aqueuse Principes actifs : polyvidone iodée

Indication : muqueuse et plaie; patient allergique a la chlorhexidine

TECHNIQUE

Préparer un set de désinfection contenant pinces, compresses et/ou tampons, cupules

Verser le désinfectant dans la cupule

Mettre des gants stériles
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Au moyen d'un tampon stérile et/ou compresses stériles et d'une pincette stérile, appliquer
circulairement en commengant par la ligne d’incision et en tenant compte de I'éventuelle mise en place
de drains. Laisser sécher . Ne jamais tremper compresse et/ou tampons utilisés dans la solution
antiseptique, mais les changer

eme

5. Au moyen d'un nouveau tampon stérile et/ou compresses stériles procéder a une 2°" application.
Laisser sécher
Au moyen d’'un nouveau tampon stérile et/ou compresses stériles procéder a une 3°me application

Laisser sécher avant de procéder au champtage (ne pas tamponner)

Seules les zones ou le champ sera collé peuvent étre séchées
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Attention aux exces de produits, dangereux car altére la sécurité électrique du patient
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