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EMS - pandémie grippe - entretien locaux 

Plan de nettoyage des chambres  « isolement grippe » 

Entretien du linge : linge plat : 60°C en machine  linge du résident : 40°C en machine  

Mobilier chambre 
Désinfect / 
détergent  Technique 

1x/ 
jour 

Levée 
isolement 

Fin 
pandémie  Remarques 

Armoire de toilette (extérieur et miroir) x chiffon sanitaire x  x Et plus si souillures visibles 

Armoire de toilette (intérieur) x chiffon sanitaire  x x Et plus si souillures visibles 

Armoire linge personnel (extérieur) x chiffon mobilier x  x Et plus si souillures visibles 

Armoire linge personnel (intérieur) x chiffon mobilier  x x Et plus si souillures visibles 

Poignées des portes et interrupteurs, 
téléphone 

x chiffon mobilier x  x Et plus si souillures visibles 

Portes x chiffon mobilier  x x Et plus si souillures visibles 

Lits + sonnettes + barres x chiffon mobilier x  x Et plus si souillures visibles 

Table de nuit, accoudoirs fauteuil, chaise,  x chiffon mobilier x  x Et plus si souillures visibles 

Table à manger x chiffon mobilier *  x *Après chaque repas 

Poubelles pour matériel d’incontinence  x chiffon sanitaire x  x Et plus si souillures visibles 

Cabinet de toilette privatif (WC, lavabo) x chiffon sanitaire x x x Et plus si souillures visibles 

Cabinet de toilette privatif (douche, bidet) x chiffon sanitaire **  x **après chaque utilisation 

Sols PVC x chiffon sol  x x Et plus si souillures visibles 

Moquettes  aspirateur  x x Et plus si souillures visibles 

Rideaux divers  machine à laver   x Et plus si souillures visibles 

Changement literie  en machine 60°  x x Et plus si souillures visibles 

Murs x chiffon mobilier   x Et plus si souillures visibles 
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EMS - pandémie grippe - entretien locaux 

Plan de nettoyage des chambres  « sans isolement » 

Entretien du linge : linge plat : 60°C en machine  linge du résident : 40°C en machine  

Mobilier chambre 
Désinfect/ 
détergent  Technique 

1x/ 
jour 1x/sem Fin 

pandémie  
Remarques 

Armoire de toilette (extérieur et miroir) x chiffon sanitaire x  x Et plus si souillures visibles 

Armoire de toilette (intérieur) x chiffon sanitaire   x Et plus si souillures visibles 

Armoire linge personnel (extérieur) x chiffon mobilier  x x Et plus si souillures visibles 

Armoire linge personnel (intérieur) x chiffon mobilier   x Et plus si souillures visibles 

Poignées des portes et interrupteurs  x chiffon mobilier x  x Et plus si souillures visibles 

Portes x chiffon mobilier   x Et plus si souillures visibles 

Lits + sonnettes + barres, table de nuit x chiffon mobilier x  x Et plus si souillures visibles 

Accoudoirs fauteuil, chaise, téléphone x chiffon mobilier  x x Et plus si souillures visibles 

Table à manger x chiffon mobilier **  x **Après chaque repas 

Poubelles pour matériel d’incontinence  x chiffon sanitaire   x x Et plus si souillures visibles 

Cabinet de toilette privatif (WC, lavabo) x chiffon sanitaire x  x Et plus si souillures visibles 

Cabinet de toilette privatif (douche, bidet) x chiffon sanitaire   ** x **après chaque utilisation 

Sols PVC x Chiffon sol   x Et plus si souillures visibles 

Moquettes  aspirateur   x Et plus si souillures visibles 

Rideaux divers  Machine à laver   x Et plus si souillures visibles 

Changement literie  machine à 60°C   ** x ** selon tournus habituel 

Murs x Chiffon mobilier   x Et plus si souillures visibles 
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EMS - pandémie grippe - entretien locaux 

Plan de nettoyage des locaux administratifs 

Locaux administratifs 
Désinf./ 
détergent  Technique 1x/ 

jour 1x/sem Fin pandémie Remarques 

Poignées des portes et 
interrupteurs 

x chiffon mobilier x  x Et plus si souillures visibles 

Surface de travail (bureaux) x chiffon mobilier  x x Et plus si souillures visibles 

Portes x chiffon mobilier   x Et plus si souillures visibles 

Sol x chiffon sol   x Et plus si souillures visibles 

Autres surfaces horizontales et 
mobilier 

x chiffon mobilier   x Et plus si souillures visibles 

Téléphone 
x 

Chiffon mobilier 
 x x 

Et plus si souillures visibles ou 
si utilisation par différentes 
personnes 

Téléphones portables collectifs    x** Chiffon mobilier x*  x *Après chaque utilisation, 
**possibilité d’utiliser des 
lingettes imbibées d’un 
désinfectant à base d’alcool 
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EMS - pandémie grippe - entretien locaux 

Plan de nettoyage des locaux communs 

Couloir, hall, salon, etc 
Désinfect 
détergent  Technique 2x/ 

jour 
1x/ 
jour 

1x/se
m 

Fin 
pandémie Remarques 

Poignées des portes et 
interrupteurs 

x chiffon mobilier x   x Et plus si souillures visibles 

Fauteuil (accoudoir), chaise x chiffon mobilier  x  x Et plus si souillures visibles 

Téléphone x chiffon mobilier  x  x Et plus si souillures visibles 

Portes x chiffon mobilier -- --  x Et plus si souillures visibles 

Sol x chiffon sol  x  x Et plus si souillures visibles 

Autres surfaces horizontales et  
mobilier 

x chiffon mobilier   x x Et plus si souillures visibles 

 
 
Plan de nettoyage de la salle à manger si utilisati on  

Salle à manger 
Désinfectant 
détergent  Technique 1x/ jour 1x/sem  Fin 

pandémie  Remarques 

Poignées des portes et interrupteurs x chiffon mobilier x  x Et plus si souillures visibles 

Accoudoirs fauteuil, chaise x chiffon mobilier x  x Et plus si souillures visibles 

Table à manger x chiffon mobilier **  x **Après chaque repas 

Téléphone x chiffon mobilier x  x Et plus si souillures visibles 

Portes x chiffon mobilier --  x Et plus si souillures visibles 

Sol x chiffon sol x  x Et plus si souillures visibles 

Autres surfaces horizontales et  
mobilier 

x chiffon mobilier  x x Et plus si souillures visibles 
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EMS - pandémie grippe - entretien locaux 

 
Plan de nettoyage des salles de soins, pharmacie 

Salle de soins, 
pharmacie 

Désinfectant 
détergent  Technique  2x/ 

jour 1x/ jour Fin 
pandémie Remarques 

Poignées des portes, 
interrupteurs 

x chiffon mobilier  x  x Et plus si souillures visibles 

Surface de travail x chiffon mobilier ** x  x **Et après chaque utilisation 

Téléphone x chiffon mobilier   x x Et plus si souillures visibles 

Portes x chiffon mobilier    x Et plus si souillures visibles 

Surfaces externes des armoires x chiffon mobilier    x Et plus si souillures visibles 

Sol x chiffon sol   x x Et plus si souillures visibles 

Surfaces internes des armoires x chiffon mobilier    x Et plus si souillures visibles 

Chariots de soins x chiffon mobilier **  x  **Et après chaque utilisation 

Autres surfaces horizontales et 
mobilier 

x chiffon mobilier    x Et plus si souillures visibles 
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EMS - pandémie grippe - entretien locaux 

Plan de nettoyage des vidoirs (locaux sales) 

Vidoirs, locaux sales 
Désinfectant/ 
détergent  Technique 1x/ jour 1x/sem Fin pandémie  Remarques 

Poignées des portes,  
interrupteurs 

x chiffon sanitaire 
x  x Et plus si souillures visibles 

Surface de travail x chiffon sanitaire  x  x Et après chaque soin 

Portes x chiffon sanitaire    x Et plus si souillures visibles 

Sol x chiffon sol x  x Et plus si souillures visibles 

Autres surfaces horizontales, 
mobilier 

x chiffon sanitaire  
 x x Et plus si souillures visibles 

 

Plan de nettoyage des sanitaires communs 

Sanitaires communs 
Désinfectant/ 
détergent  Technique 2x/ 

jour 1x/jour 1x/sem Fin 
pandémie  Remarques 

Poignées des portes, 
interrupteurs 

x chiffon sanitaire 
x   x Et plus si souillures visibles 

WC, chaises percées x chiffon sanitaire x   x Et plus si souillures visibles 

Lavabo x chiffon sanitaire   x   Et plus si souillures visibles 

Baignoire douche x chiffon sanitaire  **  x **Après chaque utilisation 

Portes x chiffon sanitaire    x Et plus si souillures visibles 

Sol x chiffon sol  x  x Et plus si souillures visibles 

Autres surfaces horizontales x chiffon sanitaire    x x Et plus si souillures visibles 

 
 


