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Précautions Standard - gants 

 
 

Quel type de gant pour quelle activité 

Activité (liste non exhaustive) Type de gant 

• Toute activité avec contact potentiel avec 
des liquides biologiques :  
- prélèvements sanguins (y compris 

glycémies capillaires) 
- injections 
- manipulation de matériel souillé avec 

des liquides biologiques 
- toilette intime 
- retrait de pansement souillé 

• Lésion des mains du professionnel 

GANTS EN VINYLE (non poudrés)  
à usage unique 

ou éventuellement  

GANTS EN LATEX (non poudrés)  
à usage unique 

 

• Autopsies (utilisation systématique de 
doubles gants) 

GANTS DE PATHOLOGIE EN LATEX 
("GANTS POST MORTEM")  

à usage unique (non poudrés) 

ou éventuellement 

GANTS EN NEOPRENE ou nitrile  

• Evacuation des déchets 

• Nettoyage et désinfection d’appareils, de 
matériel de soins 

GANTS SPECIAUX  
à usage multiple (gants de 
ménage, gants en kevlar, …) 

Recommandations d’utilisation : 

� Les gants doivent être mis juste avant le soin et enlevés juste après 

� Un examen visuel des gants doit être effectué afin de détecter des éventuels trous 

� Les mains doivent être propres et sèches avant d’enfiler les gants 

� Le lavage ou la désinfection des gants de soins est à proscrire car ils altèrent la qualité de 
l’effet barrière et par conséquent l’étanchéité des gants  

Comment retirer des gants 
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