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EMS - manuel - Sonde vésicale - choix 

 
Choix de la sonde vésicale à demeure 

 
 
Premier critère de choix: poids de la personne sond ée 

Poids de la personne sondée N° de sonde en charrièr e (CH) 

25 à 50 kg Sonde N° 12 à 14 CH 

> de 50 kg Sonde N° 14 à 18 CH 

 
Deuxième critère de choix: durée du sondage 

 Types de sondes 

Type de 
sondage/ durée  

PVC Latex Latex enduit 
de téflon 

Latex enduit 
de silicone Hydrogel 100% silicone 

Intermittent X – – – – – 

Permanent 48 h 
max. – X – – – – 

Permanent 2 à 3 
semaines – – X X – – 

Permanent plus 
de 3 semaines – – – – X X 

 

Choix du sac collecteur 
1. Durée du sondage inférieure ou égale à 48 heures   

• sac stérile avec système de vidange  
• système clos stérile en emballage unitaire 

 

2. Durée du sondage: plus de 48 heures 

• système de fixation adapté 
• robinet de vidange 
• site de prélèvement d’urine 
• valve antireflux 

 
Recommandations 
1. Le système clos stérile est le système de choix absolu 
2. En cas de sondage unique, préférer une sonde "droite" 

3. Choisir une sonde de calibre adapté (si possible de petit calibre) afin de minimiser le traumatisme 
de l’urètre 


