Hygiene Prévention EMS - Manuel - Sonde vésicale - changement du ' Fiche techrique

et Contréle de I'Infection
sac collecteur

Unité HPCI, Vaud

Indications e urines troubles ou malodorantes
o défaut du matériel

Matériel » 1 chariot ou plateau de soins

» 1 désinfectant hydro-alcoolique pour les mains

* 1 paire de gants non stérile

s compresses

« antiseptique alcoolique a base de chlorhexidine ou d’iode
» sac collecteur a urine stérile

Déroulement du soin » clamper la sonde vésicale

» se désinfecter les mains avec une solution hydro-alcoolique

* mettre les gants non stériles

» déconnecter le sac collecteur

» désinfecter l'orifice de la sonde ainsi que I'embout du sac
collecteur si non emballé stérilement

* laisser agir le désinfectant

» connecter le nouveau sac collecteur a la sonde

« contrbler que le systeme de vidange du nouveau sac collecteur
soit fermé

 installer le systéeme collecteur en évitant les coudes sur le tuyau
du sac a urine et sur la sonde

 installer le systéeme en déclive sans qu'il ne touche le sol

* enlever les gants

» se désinfecter les mains avec une solution hydro-alcoolique

* vider le sac collecteur dans les WC ou le vidoir

 jeter tout le matériel dans un sac a déchets urbains

» se désinfecter les mains avec une solution hydro-alcoolique

Contréle « surveiller le bon écoulement des urines dans le sac collecteur

Y

Remarques * en présence dune sonde vésicale a demeure, pas de
changement de routine du sac collecteur

» lafréquence du changement doit étre discutée individuellement

e dans le cadre du sondage a demeure, la mise en place d'une
nouvelle sonde se fait selon la technique du systéme clos. La
déconnexion du sac collecteur n’est autorisée que lors du
changement de sac
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