Hygiéne Prévention

et Contrdle de I'Infection domicile

Physiothérapie - traitement du nébulisateur a

Unité HPCI, Vaud

A l'intention du patient / de sa famille et /ou des proches

Traitement aprés chaque utilisation

1.
2.

5.
6.

7.

Démonter le nébuliseur

Laver le nébuliseur pendant 5 minutes avec de I'eau chaude du robinet et un produit de
vaisselle conventionnel afin d’éliminer toutes traces de médicaments et autres
impuretés.

Rincer abondamment sous I'eau chaude et bien secouer pour raccourcir la phase de
séchage.

Sécher avec du papier de ménage a usage unique (évt. rouleau conserve dans un
endroit propre).

Laver ou désinfecter les mains.

Conserver le nébuliseur dans un tissu ou une serviette propre (qui ne peluche pas) a
I'abri de toute poussiéere.

Changement du nébuliseur 1 x par année.

Traitement une fois par semaine

1.
2.
3.
4.

5.

Nettoyer le nébuliseur dans le lave-vaisselle (corbeille & couverts) en choisissant un
programme a minimum 50°

Sécher avec du papier de ménage a usage unique (évt. rouleau conserve dans un
endroit propre).

Laver ou désinfecter les mains.

Conserver le nébuliseur dans un tissu ou une serviette propre (qui ne peluche pas) a
I'abri de toute poussiere.

Changement du nébuliseur 1 x par année.

Alternative
A défaut de lave-vaisselle :

PowpbPE

o g

Placer le nébuliseur démonté dans une casserole et couvrir avec de 'eau.

Faire bouillir pendant 15 minutes.

Veiller a conserver un niveau d’eau suffisant dans la casserole.

Sécher avec du papier de ménage a usage unique (évt. rouleau conserve dans un
endroit propre).

Laver ou désinfecter les mains.

Conserver le nébuliseur dans un tissu ou une serviette propre (qui ne peluche pas) a
I'abri de toute poussiere.

Changement du nébuliseur 1 x par année.
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