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Investigation d'un portage de VRE - technique de 
dépistage 

Investigation d’un portage de VRE 

L’investigation du portage de la bactérie se fait par l’intermédiaire de trois dépistages 
hebdomadaires successifs (J0, J7, J14)  par écouvillonnage rectal. 

Ce dépistage a été débuté  au cours de l’hospitalisation et doit être poursuivi jusqu’à ce qu’on 
dispose de 3 prélèvements successifs à raison d’un dépistage par semaine (y compris les 
prélèvements déjà réalisés à l’hôpital). 

Le laboratoire devant s’équiper du matériel nécessaire pour effectuer l’analyse des 
prélèvements de dépistage (24-48h de délai pour la réception du matériel nécessaire), il est 
impératif de s’assurer que le laboratoire responsable de la microbiologie puisse prendre en 
charge ce type de recherche  

Frottis de dépistage – technique 

Matériel  
- Écouvillon sec stérile 
- Solution hydro alcoolique 
- Gants à usage unique 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Technique 

- Se désinfecter les mains avec la 
solution hydro alcoolique 

- Mettre des gants 
- Ouvrir le sachet 
- Sortir le tube et l'écouvillon 
- Installer le résident sur le côté 
- Enfoncer environ 3-5 cm l’écouvillon 

dans le rectum et faire un mouvement 
circulaire 

- Ouvrir le tube et y mettre l'écouvillon 
- Refermer le tube 
- Coller une étiquette d’identification du 

résident et  
- Remplir le bon de laboratoire en y 

indiquant la date et le motif du 
prélèvement (dépistage VRE) 

 

 

 
Planning des dépistages (à compléter) : 
Nom/Prénom 
Résident 

Date de 
naissance 

Date 1er 
dépistage 

Résultat Date 2ème  
dépistage 

Résultat Date 3ème 
dépistage 

Résultat 

……………… 
……………… 

………… ………… ……….. …………. …….. ……….. …….. 

 

 

  


