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BOP : Entretien des locaux 

1. OBJET 

Le nettoyage et la désinfection des locaux d’un bloc opératoire ont pour objectif de : 
� permettre de travailler dans un environnement biologique maîtrisé afin d’éviter la 

propagation des germes 
� de conserver un état de propreté 
� d’assurer aux professionnels et aux patients une protection maximale vis-à-vis des risques 

infectieux 

2. CATEGORIE CDC : IB 

 

3. DOMAINE D’APPLICATION 

Bloc opératoire  

4. DEFINITION 

Nettoyage et désinfection  : entretien combinant le nettoyage et la désinfection destiné à réduire 
momentanément la contamination d’une surface. Il est obtenu par l’évacuation des dispositifs médicaux 
souillés ainsi que des déchets, suivi par le nettoyage avec un produit désinfectant détergent 

5. RESPONSABILITES 

Instrumentistes, techniciens-nes en salle d’opération, infirmiers-ères anesthésistes et 
personnel d’entretien 

6. DEROULEMENT 

A. LES SALLES D’OPERATION 
 
1. Entretien à l’ouverture d’une salle d’opération non utilisée au delà de 24 heures  
� Se désinfecter les mains 
� Mettre des gants non stériles  
� Appliquer un désinfectant détergent sur les surfaces (table d’opération, table d’instruments, 

scialytique, appareil d’anesthésie), avec chiffon trempé dans le produit 
� Laisser sécher 
� Oter les gants et désinfecter les mains 

 
2. Entretien de la salle d’opération entre 2 interv entions  

Matériel opératoire 
� Désinfecter les mains 
� Mettre des gants non stériles  
� Sortir les déchets dans des sacs fermés,  
� Evacuer les instruments souillés dans un bac fermé, les instruments doivent être pré-

désinfectés le plus rapidement possible 
� Changer le matériel d’aspiration 
� Appliquer un désinfectant détergent sur la table d’opération et ses accessoires, les tables 

d’instruments, les scialytiques, les câbles de la plaque du bistouri électrique, les poignées 
de porte 

� Nettoyer le sol avec un désinfectant détergent lors de souillures visibles 
� Nettoyer les murs seulement si souillures visibles 
� Oter les gants et désinfecter les mains 
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Matériel d’anesthésie  
� Désinfecter les mains 
� Mettre des gants non stériles  
� Changer le tuyau de l’aspiration 
� Changer le filtre d’échangeur thermique 
� Appliquer un désinfectant détergent sur les surfaces planes de l’appareil, des monitorings 

et sur le ballon avec une lingette désinfectante ou un chiffon trempé dans le produit 
� Désinfecter le plateau à médicament avec une lingette ou le changer  
� Oter les gants et désinfecter les mains 
 
3. Entretien de la salle d’opération en fin de prog ramme  

Evacuation 
� Désinfecter les mains 
� Mettre des gants non stériles 
� Evacuer l’instrumentation souillée dans un bac fermé 
� Evacuer le matériel d’aspiration 
� Fermer les collecteurs d’objets tranchants si plein au 2/3 et les évacuer selon la filière 

officielle 
� Fermer les sacs à déchets et à linge et les évacuer à l’extérieur de la salle en respectant 

les circuits en place 

Nettoyage 
� Désinfecter les mains 
� Mettre des gants non stériles  
� Nettoyer les appareils et les accessoires présents dans la salle 
� Appliquer un désinfectant détergent sur la table d’opération et ses accessoires, les tables 

d’instruments, les scialytiques, les câbles de la plaque du bistouri électrique, les poignées 
de porte, interphone, etc. 

� Regrouper le matériel mobile au centre de la pièce 
� 1er nettoyage du sol avec balais à réservoir pour ramasser les déchets (fils etc.) 
� 2ème nettoyage du sol avec un désinfectant détergent en passant du pourtour de la salle 

vers le centre  
� Nettoyer les murs seulement si souillures visibles 
� Remettre le mobilier en place 

Matériel d’anesthésie : 
� Désinfecter les mains 
� Mettre des gants non stériles 
� Evacuer le petit matériel utilisé 
� Evacuer le matériel d’aspiration et le collecteur d’objets tranchants si plein au 2/3 
� Changer le filtre d’échangeur thermique,  
� Nettoyer les surfaces 
 
4. Entretien approfondi de la salle d’opération  
� Murs salle d’opération jusqu’à hauteur d’homme 1x/semaine 
� Murs salle d’opération jusqu’au plafond 1x/mois 
� Plafond de la salle d’opération 2x/année 
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B. LES LOCAUX ANNEXES 

 
1. Entretien journalier  

Salle d‘anesthésie 
Nettoyage avec un désinfectant détergent : 
� des surfaces de travail 
� des armoires et tiroirs, partie extérieure y compris les poignées 
� des portes et poignées 
� du lavabo  
� de l’appareil d’anesthésie et des appareils de monitoring selon la même technique que 

ceux de la salle d’opération 
� du sol 

Autres locaux 
Nettoyage avec un désinfectant détergent : 
� du mobilier et des surfaces planes 
� des lavabos 
� des portes et des poignées 
� des sanitaires 
� du sol 

 
2. Entretien approfondi des locaux annexes  
� Prévoir un rythme de nettoyage approfondi des locaux autres que les salles d’opération  
� Prévoir un rythme de nettoyage des armoires et tiroirs avec contrôle des dates de 

péremption des médicaments et du matériel stérile. Minimum tous les 3 mois pour le 
matériel stérile et les médicaments, tous les 6 mois pour les autres  

� Mettre en place un système de contrôle (traçabilité) 
 

7. DOCUMENTS ASSOCIES 

FT : Entretien des salles d’opération et des locaux annexes 
FT : Fréquence de nettoyage et désinfection de la salle d’opération et des locaux annexes 
(affiche) 

8. VALIDATION 

Ce document a été élaboré par l’Unité HPCI en collaboration avec le groupe de travail bloc 
opératoire constitué d’infirmières en HPCI et de professionnels travaillant dans les blocs 
opératoires du canton de Vaud sous l’expertise du SMPH, CHUV.  
Ce document peut être appliqué comme une directive par les différents établissements de 
soins du canton de Vaud. 
 
 
 


