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:: Mouiller corps et cheveux
:: Appliquer le savon désinfectant
(shampoing 1er et dernier jour du traitement)

:: Faire mousser, insister au niveau des plis
:: Laisser agir
:: Rincer abondamment

:: Sécher et mettre des sous-vêtements propres 
:: Mettre des vêtements propres

:: Laver le matériel de coiffage avec eau et savon 
:: Changer la literie et les serviettes de bain

:: Déposer la pommade Bactroban®
(Quantité: un “petit pois” sur un coton-tige) 
:: Appliquer la pommade dans la fosse nasale 
:: Masser la narine
:: Jeter le coton-tige
:: Renouveler l’application dans l’autre narine

:: Désinfecter avec un antiseptique à base d’iode
:: Appliquer la pommade antiseptique sur les plaies
:: Couvrir avec un pansement occlusif propre et sec

HPCI   Hygiène | Prévention | Contrôle de l’infection
Des informations complémentaireset les différentes adresses des référents HPCI
sont à disposition sur le site

www.hpci.ch
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15-10 ml
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Hygiène Prévention
et Contrôle de l’Infection

 :: Brosser les dents ou prothèses dentaires
:: Introduire l’applicateur du spray PLAK-OUT® 
(ou équivalent) dans la bouche et pulvériser au 
fond de la gorge 
:: Tremper 30 minutes les prothèses dentaires 
dans une solution désinfectante




