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Hygiène Prévention
et Contrôle de l’Infection
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1 emballage de 10 lingettes
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1 casque-cheveux désinfectant
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par JOUR

à 2 cm
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pulvérisations
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par JOUR

 
:: Chauffer l’emballage fermé dans un four
 à micro-ondes* pendant 45-60 secondes
 *(sans micro-ondes poser sur un radiateur à eau) 
 Laisser 1 minute, ouvrir et vérifier la température
:: Procéder à la toilette,
 pour chaque parties du corps
 commencer par le visage et terminer par le siège
:: Laisser sécher à l’air
:: Mettre des sous-vêtements propres
:: Mettre des vêtements propres

 
:: Chauffer l’emballage fermé pendant 20 sec.
:: Vérifier la température
:: Placer le casque-cheveux sur tous les cheveux
:: Masser tout le cuir chevelu
:: Retirer le casque-cheveux et le jeter
:: Laver le matériel de coiffage avec eau et savon
:: Changer la literie

:: Déposer la pommade Bactroban®
 Quantité: un “petit pois” sur un coton-tige
:: Appliquer la pommade dans la fosse nasale
:: Masser la narine
:: Jeter le coton-tige
:: Renouveler l’application dans l’autre narine

:: Brosser les dents ou prothèses dentaires
:: Introduire l’applicateur du spray Collunovar® 
 dans la bouche et pulvériser au fond de la gorge
:: Tremper 30 minutes les prothèses dentaires
 dans une solution désinfectante

:: Désinfecter avec un antiseptique à base d’iode
:: Appliquer la pommade antiseptique sur les plaies
:: Couvrir avec un pansement occlusif propre et sec

pendant 5 JOURS


