hygiéne, prévention et
contréle de linfection

- HPCi

Tétanos

Mise a jour Autres dénominations
18/11/2024 Clostridium Tetani

Informations relatives a
Hopitaux FHV, Cliniques, CTR / Dialyse

Epidémiologie
Agent infectieux

Clostridium tetani

Réservoir

@ Tube digestif des chevaux et autres animaux, mais également de 'homme.

@ Environnement contaminé par des déjections

Mode de transmission

Dans la communauté: dans 70% des cas, l'infection fait suite a une blessure

@ contaminée par des spores de C. tetani particulierement en présence de tissus
dévitalisés ou de corps étrangers. Dans la moitié des cas, les blessures
surviennent en plein air, alors que dans l'autre moitié, elles ont lieu a l'intérieur
de la maison



@ A I'hopital: pas de transmission si les mesures d'hygiéne habituelles sont
respectées

Période d'incubation

3 a 21 jours, en moyenne 10 jours. Les extrémes peuvent aller de 1 jour a plusieurs
mois

Durée d'infectiosité

Pas de transmission interhumaine

Prise en charge du cas positif/suspect

Précautions Standard + Mesures Additionnelles

L'application des Précautions Standard est suffisante

Mesures de protection/prévention pour le
personnel

Hygiéne des mains

Hygiéne des mains selon les 5 moments de I'OMS avec le produit hydro-alcoolique
(PHA)



Gants

@ Non indiqués en systématique

A porter selon les indications des Précautions Standard (si risque de contact
avec des liquides biologiques, muqueuses, peau lésée)

Blouse de protection

Non, sauf si projections prévisibles de sang ou de liquides biologiques

Masque de soins

Non, sauf si projections prévisibles de sang ou de liquides biologiques

Lunettes de protection

Non, sauf si projections prévisibles de sang ou de liquides biologiques

Nettoyage et désinfection

Matériel de soins

Dispositifs médicaux a usage multiple: nettoyer et désinfecter aprés chaque
utilisation et en fonction du niveau de risque



@ Vaisselle : filiere habituelle

Lit et literie

@ Se désinfecter les mains avant toute manipulation du linge propre

@ Utiliser les sacs & linge usuels

Environnement

Utiliser le détergent/désinfectant usuel pour I'entretien quotidien

Déchets

Elimination des déchets selon les filieres habituelles

Déclaration du cas

Déclaration au médecin cantonal

@ Déclaration du médecin dans un délai de 1 semaine.

Les flambées de cas doivent étre déclarées au médecin cantonal dans un délai
de 1 jour



