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Epidémiologie
Agent infectieux

Borrelia recurrentis, autres borrelies

Réservoir

@ fievre récurrente transmise par les poux: homme

@ fievre récurrente transmise par les tiques: tiques et mammiféres

Mode de transmission

les poux infectés transmettent Borrelia recurrentis lorsqu'ils sont écrasés,
contaminant ainsi de petites plaies cutanées



@ par morsure de tiques

Période d'incubation

5a 15 jours, le plus souvent 8 jours

Durée d'infectiosité

Les poux vivent 20 a 30 jours, les tiques plusieurs années. Les deux vecteurs
peuvent abriter I'agent infectieux toute leur vie

Prise en charge du cas positif/suspect

Précautions Standard + Mesures Additionnelles

L'application des Précautions Standard est suffisante

Autre

Les vétements et effets personnels du patient doivent subir un traitement
approprié contre les poux

@ Pédiculose du cuir chevelu

@ lavage a 60° des bonnets, foulards, taies d'oreiller, linge de lit, vétements,
peluches et doudous

@ mettre pendant 3 jours les effets personnels ne supportant pas une
température de 60° dans un sac plastique fermé hermétiquement

@ désinfection des peignes et brosses a cheveux avec un shampoing
pédiculicide



@ Pédiculose du corps et pubienne
@ lavage a 60° des vétements, sous-vétements, linge de lit

@ mettre pendant 3 jours les effets personnels ne supportant pas une
température de 60° dans un sac plastique fermé hermétiquement

Mesures de protection/prévention pour le
personnel

Hygiene des mains

Hygiéne des mains selon les 5 moments de I'OMS avec le produit hydro-alcoolique
(PHA)

Gants

@ Non indiqués en systématique

A porter selon les indications des Précautions Standard (si risque de contact
avec des liquides biologiques, muqueuses, peau lésée)

Blouse de protection

Non, sauf si projections prévisibles de sang ou de liquides biologiques

Masque de soins



Non, sauf si projections prévisibles de sang ou de liquides biologiques

Lunettes de protection

Non, sauf si projections prévisibles de sang ou de liquides biologiques

Nettoyage et désinfection

Matériel de soins

Dispositifs médicaux a usage multiple: nettoyer et désinfecter aprés chaque
utilisation et en fonction du niveau de risque

@ Vaisselle : filiere habituelle

Lit et literie

@ Se désinfecter les mains avant toute manipulation du linge propre

@ Utiliser les sacs & linge usuels

Environnement

Utiliser le détergent/désinfectant usuel pour I'entretien quotidien



Déchets

Elimination des déchets selon les filieres habituelles



