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Informations relatives a
Hopitaux FHV, Cliniques, CTR / Bloc opératoire

Epidémiologie
Agent infectieux

Virus de I'hépatite C (virus ARN)

Réservoir

Homme

Mode de transmission

Principalement par voie parentérale (utilisation d'aiguilles ou de matériel
souillés, blessure accidentelle),

@ Autres modes plus rares (transmission verticale, transmission sexuelle)



Période d'incubation

De 2 semaines a 6 mois, en moyenne entre 6 et 9 semaines

Durée d'infectiosité

Débute 1 a 2 semaines avant les symptémes et peut persister a vie en 'absence de
traitement lors d'infection chronique

Prise en charge du cas positif/suspect

Précautions Standard + Mesures Additionnelles

@ L'application des Précautions Standard est suffisante

@ Instaurer des Mesures Additionnelles CONTACT :
@ si risque hémorragique important

@ lors des séances d'hémodialyse

Placement

Chambre individuelle si mesures additionnelles CONTACT

Durée des mesures



Si Mesures Additionnelles, a maintenir jusqu'a disparition du risque hémorragique
important

Mesures de protection/prévention pour le
personnel

Hygiene des mains

Hygiéne des mains selon les 5 moments de I'OMS avec le produit hydro-alcoolique
(PHA)

Gants

@ Non indiqués en systématique

A porter selon les indications des Précautions Standard (si risque de contact
avec des liquides biologiques, muqueuses, peau lésée)

Blouse de protection

Non, sauf si projections prévisibles de sang ou de liquides biologiques

Masque de soins

Non, sauf si projections prévisibles de sang ou de liquides biologiques



Lunettes de protection

Non, sauf si projections prévisibles de sang ou de liquides biologiques

Mesures complémentaires

Toute exposition accidentelle a du sang ou des liquides biologiques doit étre déclarée
a la médecine du personnel

Nettoyage et désinfection

Matériel de soins

Dispositifs médicaux a usage multiple: nettoyer et désinfecter aprés chaque
utilisation et en fonction du niveau de risque

@ Vaisselle : filiere habituelle

Lit et literie

@ Se désinfecter les mains avant toute manipulation du linge propre

@ Utiliser les sacs a linge usuels

Environnement



Utiliser le détergent/désinfectant usuel pour I'entretien quotidien

Déchets

Elimination des déchets selon les filieres habituelles

Déclaration du cas

Déclaration au service HPCI

Oui

Déclaration au médecin cantonal

Déclaration du médecin dans un délai de 1 semaine



