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Fiche technique 
  

BOP : Personnel - Désinfection hygiénique des mains : indications 
 
 

Produits : Produit hydro-alcoolique ou gel alcoolique 

Objectif : Prévenir les infections associées aux soins 

Moments où la désinfection des mains est recommandée (liste non exhaustive) 

 MOMENTS SITUATIONS 

1 Avant contact direct 
avec le patient 

Avant de toucher le patient et ses vêtements.  

Avant la prise des paramètres vitaux 

Avant un soin, traitement ou examen clinique non invasifs 

Doit être fait au plus près du patient  

2 Avant un acte propre 
et aseptique 

 

Avant de mettre des gants stériles ou non stériles 

Avant de préparer du matériel stérile 

Avant de préparer des injectables  

Avant de placer une voie veineuse 

Avant tout acte invasif 

Avant toute manipulation sur une voie intravasculaire 

Avant la préparation cutanée du patient 

3 Après un risque 
d’exposition à un 
liquide biologique 

 

Après le retrait des gants 

Après avoir pratiqué une injection ou ponction percutanée, après ouverture d’un 
circuit connecté à un DMx 

Après insertion ou/et retrait d’un DMx 

Après manipulation d’un échantillon de matière organique 

4 Après un contact 
direct avec le patient 

 

Après la prise des paramètres vitaux 

Après avoir installé le patient 

Après avoir dispensé des soins ou tout autre traitement non invasif 

5 Après un contact avec 
un objet ou 
l’environnement du 
patient 

Après le réglage de perfusions, gestion d’alarme sans contact direct avec le 
patient 

Après tout contact avec surfaces ou objets de son environnement  

Après les tâches d’entretien 

 


