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Tableau synthétique des Mesures Additionnelles aux Précautions Standard (PS) - Secteurs ambulatoires interventionnels 
Les services concernés sont : URGC, URGO, URGA, salles interventionnelles, USAN, endoscopie, consultation chirurgie septique 

Exemples :  
 

Cas documenté 
ou suspicion 

Pour tous les patients Bactéries multi-R :  
MRSA, VRE, ESBL, 
carbapénémase,  
Pseudomonas ou 
Acinetobacter multi-R 
Candida auris 
Cas contacts VRE ou 
carbapénémase 

Clostridioides difficile 
Gale 

Norovirus Grippe, COVID, autres 
virus respiratoires 
Infections respiratoires à 
MRSA, VRE, ESBL, 
carbapénémase, 
Pseudomonas ou 
Acinetobacter multi-R  

Tuberculose 
pulmonaire 
Tuberculose extra 
pulmonaire avec geste 
invasif 
Rougeole 

  

VZV : Varicelle, zona 
disséminé 

Mesures 

Précautions Standard 
(PS) 

CONTACT 
 

 

 

CONTACT 
+ gants 

 
 

CONTACT 
+ gouttelettes si 
vomissements   

GOUTTELETTES 
 

 
 

 

AEROSOL 
 

 

AEROSOL 
+ CONTACT 

Hygiène des 
mains 

Selon les 5 moments de 
l’OMS avec la solution 
hydro-alcoolique 

Selon les PS 

Selon les PS 
Lavage des mains à 
l’eau et au savon en 
sortant du box 

Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS 

Salle d’attente 

Mettre à l’écart les 
patients avec des signes 
d’infection dans les lieux 
d’accueil 
Si symptômes resp.: port 
du masque pour le patient 

Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS 

Eviter la salle d’attente 
Faire porter un 
masque de soins au 
patient dès l’admission 

Eviter la salle d’attente 
Faire porter un masque 
de soins au patient dès 
l’admission 

Placement du 
patient 

 

Box individuel 
Isolement géographique 
possible uniquement 
pour ESBL ou MRSA 

Box individuel 
Isolement 
géographique 
(sanitaire dédié pour 
C.difficile) 

Box individuel 
Sanitaire dédié/ 
chaise percée 

Box individuel 
Box individuel 
Fermer les portes 
(éviter les appels d’air) 

Box individuel 
Fermer les portes 
(éviter les appels d’air) 

Signalétique sur 
la porte  

 Oui Oui Oui Oui Oui Oui 

Équipements de 
protection :  

 Gants  

Si risque de contact avec 
des liquides biologiques, 
muqueuses et peau lésée 

Selon les PS 
Oui, pour tout contact 
avec le patient 

Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS 

 Masque  

Si risque de projections 
de liquides biologiques 
Lors de symptômes 
respiratoires 

Selon les PS Selon les PS 
Selon les PS 
Si vomissements 

Oui, masque de soins 
Masque FFP2 lors de 
procédures générant des 
aérosols en cas de virus 
respiratoires 

Oui, masque FFP2 à 
mettre et à retirer dans 
le couloir ou le sas 
Faire un fit-check 
avant d’entrer 

Oui, masque FFP2 à 
mettre et à retirer dans 
le couloir 
Faire un fit-check avant 
d’entrer 

 Surblouse 
Si risque de projections 
de liquides biologiques 

Oui, lors de tout contact 
avec le patient 

Oui, lors de tout 
contact avec le patient 

Oui, lors de tout 
contact avec le patient Selon les PS Selon les PS 

Oui, lors de tout contact 
avec le patient 

 Lunettes de 
protection 

Si risques de projections 
de liquides biologiques 

Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS 

Matériel de 
soins 

Privilégier le matériel à 
usage unique 
Limiter au strict minimum 
le stock dans les salles 

Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS 
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Précautions Standard 

(PS) 
CONTACT CONTACT 

+ gants 
CONTACT 

+ gouttelettes si 
vomissements 

GOUTTELETTES AEROSOL AEROSOL 
+ CONTACT 

Au départ du patient  

Particularité 
     Pas de passage en 

salle de réveil 
Pas de passage en salle 
de réveil 

Temps de repos 
du box 

     Après le départ du 
patient, attendre 30 
min. avant de réutiliser 
le box 

Après le départ du 
patient, attendre 30 min. 
avant de réutiliser le box 

Traitement du 
matériel de 
soins 

A nettoyer et désinfecter 
après chaque utilisation 
selon les 
recommandations du 
fabricant 

Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS 

Table de 
consultation / 
d’examen 

Désinfection avec des 
lingettes à base d’alcool 

Entre chaque patient ou 
1x/jour si protégée par un 
linge ou papier à UU 

En cas de souillures 
visibles, utiliser les 
lingettes Incidin® plus 

Désinfection avec : 
Incidin® plus 
 
Candida auris : Tristel 
Fuse® Surfaces  

Désinfection avec : 
Incidin® plus 
 
Clostridioides difficile : 
Tristel Fuse® 
Surfaces 
 

Désinfection avec :  
Tristel Fuse® 
Surfaces 
 

Désinfection avec des 
lingettes à base d’alcool 

Pour les BMR, 
Désinfection avec : 
Incidin® plus 

En cas de souillures 
visibles, utiliser les 
lingettes Incidin® plus 

Désinfection avec des 
lingettes à base 
d’alcool 

En cas de souillures 
visibles, utiliser les 
lingettes Incidin® plus 

 

Désinfection avec : 
Incidin® plus 
 

Surfaces de 
travail (zone de 
travail) 

A nettoyer et désinfecter 
après chaque utilisation 
avec les lingettes à base 
d’alcool 

Les surfaces souillées par 
des liquides biologiques 
doivent être 
immédiatement nettoyées 
et désinfectées avec des 
lingettes Incidin® plus 

 

Désinfection avec : 
Incidin® plus 
 
Candida auris :  
Tristel Fuse® Surfaces 

Désinfection avec : 
Incidin® plus 
 
Clostridioides difficile : 
Tristel Fuse® 
Surfaces 

Désinfection avec :  
Tristel Fuse® 
Surfaces 
 

Désinfection avec : 
Incidin® plus 
 

Désinfection avec : 
Incidin® plus 
 

Désinfection avec : 
Incidin® plus 
 

Désinfection des 
paravents  

1x par jour avec des 
lingettes Incidin® plus 

Désinfection avec : 
Incidin® plus 
 
Candida auris :  
Tristel Fuse® Surfaces 

Désinfection avec : 
Incidin® plus 
 
Clostridioides difficile : 
Tristel Fuse® 
Surfaces 

Désinfection avec :  
Tristel Fuse® 
Surfaces 
 

Désinfection avec : 
Incidin® plus 
 

Désinfection avec : 
Incidin® plus 
 

Désinfection avec : 
Incidin® plus 
 

Elimination des 
déchets 

Elimination des déchets 
selon les filières 
habituelles 

Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS Selon les PS 

 
Références : guides romands Précautions Standard et Mesures Additionnelles, www.hpci.ch 

https://www.hpci.ch/prevention/bases-theoriques/pr%C3%A9cautions-standard
https://www.hpci.ch/prevention/bases-theoriques/mesures-additionnelles
http://www.hpci.ch/

