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Etablissements concernés
Hépitaux FHV, Cliniques, CTR (Pédiatrie)

Objet

Les jouets, matériels non-critiques, font partie de I'environnement hospitalier / de
soins. lls constituent des réservoirs de micro-organismes, pathogénes ou non,
retrouvés dans la salive, les sécrétions respiratoires, les selles ou d’autres liquides
biologiques. lls sont une source potentielle d’'infections nosocomiales et de
transmission croisée lorsqu’ils sont manipulés et/ ou portés a la bouche par des
enfants. C’est pourquoi, il est important de respecter des mesures d’entretien
régulieres.

Pour ce faire, les jouets doivent pouvoir supporter les produits
nettoyants/désinfectants utilisés en routine

Les matériaux rigides sont a privilégier aux matériaux mous non recouverts d’'un
revétement imperméable, poreux ou faits de tissus

Responsabilité

Responsables des services, structures accueillant des enfants

Recommandations

Les jouets aux surfaces lisses et sans texture, lavables et désinfectables sont a

@ privilégier. Les jouets difficiles a entretenir ou comportant des piéces non
nettoyables (ex. : matiéres textiles/poreuses non lavables/désinfectables, type
bois, carton non plastifi€) ainsi que les jouets retenant I'eau (ex. : canard en
plastique avec valve) sont a éliminer et a proscrire.

@ Ne pas stocker des jouets mouillés/humides

Tous les jouets présents dans le service/structure sont a lister. La méthode et la
fréquence de nettoyage doivent étre indiquées (tragabilité)



@ Les jouets mis a disposition des enfants en Mesures Additionnelles ou en
Isolement Protecteur leur sont dédiés (cfr sous-chapitre respectif.)

Méthode de nettoyage / mode d'entretien

Matiéres rigides tels que plastique, bois
vernis sans écaille, matiéres cartonnées
plastifiées (ex. : livres plastifiés, puzzles, jeux

de société...)

En présence de souillures, les nettoyer a I'eau et au savon simple, puis les
rincer, les sécher et les désinfecter avec des lingettes imprégnées d’Ethanol a
70% prétes a 'emploi

En I'absence de souillures : les désinfecter avec des lingettes imprégnées
d’Ethanol a 70 % prétes a 'emploi
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Alternatives de nettoyage/ désinfection :

Si le jouet résiste a la température, il peut étre passé au lave-vaisselle a 60° C

Les jouets immergeables peuvent étre trempés dans une solution détergente/
désinfectante (temps de trempage selon la concentration de solution
détergente/ désinfectante choisie) suivi d’un ringage abondant a I'eau claire
(eau courante) pour éliminer tout résidu et éviter des risques toxicologiques,
puis séchés

OO

Pour rappel: ne pas immerger des jouets qui pourraient s’imprégner de désinfectant
(présence de matiere textile dans le jouet).

Matiéres textiles/poreuses

Les nettoyer en machine a laver a minimum 60° C durant au moins 50 minutes,
ou si pas possible, a 40° C (programme avec prélavage) durant > 60 minutes

Remarque : Aucun systéme de nettoyage ou de désinfection (inclus I'autoclavage)
des peluches, doudous et tout autre jouet en matériel mou non recouvert d’un
revétement imperméable, n’assure une réduction totale de la charge bactérienne
(tiré de Merrimann et al).



Appareils et jeux électroniques

Surfaces résistantes a 'alcool : désinfecter 'appareil a 'aide de lingettes
imprégnées d’Ethanol a 70% prétes a I'emploi

@ Surfaces non résistantes a l'alcool : désinfecter I'appareil a I'aide d’un chiffon
imprégné d’une solution désinfectante ou a I'aide d’une lingette imprégnée de
désinfectant préte a 'emploi, selon compatibilité du désinfectant avec le
matériel

@ Ne pas utiliser de désinfectants contenant du phénol (risques de toxicite).

Livres et magazines

Les inspecter au minimum 1x/semaine et les éliminer en présence de signes
d’humidité, de moisissure ou de souillures macroscopiques

Préférer les photocopies, les pages laminées ou l'ordinateur avec housse de
protection aux livres et magazines.

Contenants (bacs plastiques, armoires,

étageres...)

Les nettoyer avec le produit détergent/désinfectant en vigueur dans l'institution
Jouets mis a disposition dans la salle de jeux et dans la salle d’attente

Tous les jouets doivent étre nettoyés et désinfectés () immédiatement apres
souillure macroscopique (visible)

Les enfants en Mesures Additionnelles (contact, gouttelettes, aérosol) sont
interdits d’acces a la salle de jeux

Les enfants immunosupprimés devraient éviter de se rendre dans la salle de
jeux. Le cas échéant, leur mettre a disposition des jouets préalablement
nettoyés et désinfectés.
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Jouets mis a disposition des enfants en

chambre en Précautions Standard
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Les jouets en chambre sont nettoyés et désinfectés entre deux enfants (ou
1x/semaine si pas d’échange de jouet entre patient)

L'entretien des jouets personnels est a la charge des parents. |l faut sensibiliser
ces derniers a n’apporter que le strict minimum. Les jouets personnels ne
doivent pas étre prétés aux autres enfants.

Jouets mis a disposition des enfants en

chambre en Mesures Additionnelles (MA)
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Les jouets leur sont dédiés

Les jouets personnels sont acceptés; I'entretien des jouets personnels est a la
charge des parents

Les jouets sont nettoyés et désinfectés 1x/semaine (ou immédiatement si
souillure visible)

Ala levée des MA : désinfecter tous les jouets (y compris les jouets personnels)

Jouets mis a disposition des enfants en

chambre en Isolement Protecteur
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Nettoyer et désinfecter tous les jouets avant de les introduire dans la
chambre

Les jouets sont dédiés a I'enfant en isolement protecteur
Les jouets personnels sont acceptés

Les jouets sont nettoyés et désinfectés 1x/semaine. L'entretien des jouets
personnels est a la charge des parents

Les peluches, doudous et tout autre jouet en matériel mou non recouvert d’'un
revétement imperméable, poreux ou en tissus sont a éviter



Les jouets sont désinfectés au départ de I'enfant, ou avant d’étre remis dans un
lieu commun.



