
DP- ACTIVITÉS DE SOINS SOMATIQUES EN PSYCHIATRIE

DOMAINE D'APPLICATION

Département de psychiatrie

 

L’application des Précautions Standard est requise lors de toutes les activités de soins somatiques .
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ACTIVITES DE SOINS

Soins techniques Soins d'hygiène

–    pansement

–    suture

–    pose et soins de sonde vésicale

–    pose et soins de voie veineuse

–    lavement

–    soins sur sonde d’alimentation

–    soins de trachéotomie

–    soins de colostomie

–    ECG

–    aspiration

–    oxygénothérapie

Prélèvements

–         urines, selles, sang, expectorations,
plaies, frottis MRSA

Prise des constantes

–         tension artérielle, pulsations,
température, saturation

Médicaments

–    préparation

–    injection de médicaments im, s/cut ou iv

–         administration (suppositoires, gouttes
oculaires, gouttes nasales, aérosol)

–    application externe de topique

–    toilette, douche

–    soins de bouche

–    changement de protections (couches)

–    manipulation vase, urinal, sac collecteur d’urine

Entretien des prothèses

–    auditives, dentaires, orthopédiques

Mobilisation et de physiothérapie

–    physiothérapie respiratoire

–    physiothérapie en chambre

–    mobilisation du patient dans le lit

–    installation du patient sur les WC

Soins de confort

–    massage

–    prévention escarre

–    application de crème corporelle

–    pédicure

ACTIVITES D’INTENDANCE LIEES AUX SOINS

–    entretien du matériel de soins et des dispositifs médicaux

–    désinfection de l’environnement direct du patient

–    réfection des lits

–    élimination des déchets

Remarque
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PIÈCE(S) JOINTE(S): 

Les activités de soins somatiques nécessitent, en plus de la désinfection des mains, le port de gants lors de
risque de contact avec les liquides biologiques et de gants /masque +/- sur blouse lors de risque de projection
de liquides biologiques. Cette liste n’est pas exhaustive.
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