hygiéne, prévention et
contréle de Uinfection

Centre hospitalier H P C i
universitaire vaudois

TECHNIQUE DE PRELEVEMENT PAR PCR NASOPHARYNGE

1. Ecrire le nom du patient sur le tube.

2. Remplir le bon pour le laboratoire en cochant le type de
prélevement et le type d'analyse.

* 3. Faire le Frottis nasopharyngé : (avec un écouvillon souple)

o Introduire I'écouvillon dans le conduit nasal jusqu'a

atteindre le nasopharynx (environ 7 cm de |'arcade chez

['adulte)
o Faire 2 rotations

4. Introduire directement I'écouvillon dans le tube, le casser a
ras bord.

P m— 5. Refermer le tube.
6. Désinfecter le tube avec une lingette imbibée d'alcool a 70°.
7. Glisser le tube dans une pochette plastique kangourou :
o Mettre le prélevement dans la partie fermée

'y o Mettre le bon dans I'autre partie

Voir la vidéo de démonstration de la technique par NE|M
(https://www.youtube.com/watch?v=DV|NWefmHjE)

PIECE(S) JOINTE(S):

li| Technique de prélévement naso-pharyngé
(https://www.hpci.ch/sites/chuv/files/prevention/Technique de pr%C3%A9%C3%A8vement naso-
pharynge 0.pdf)
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