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Mononucléose infectieuse

Epidémiologie
Agent infectieux Virus Epstein-Barr
Réservoir Homme
Mode de transmission  dans la communauté: de personne à personne par la salive le 

plus souvent
 à l'hôpital: transfusion, transplantation

Transmission interhumaine Oui
Période d'incubation 4 à 6 semaines 
Durée d'infectiosité Le virus peut être retrouvé dans les sécrétions oro-pharyngées jusqu'à 

un an après la maladie 

Prise en charge du patient
Mesures additionnelles Aucune, l'application des Précautions Standard est suffisante

Mesures de protection/prévention pour le personnel
Blouse de protection Non, sauf si projections prévisibles de sang ou de liquides biologiques
Gants Non, sauf si risque d'exposition à du sang ou des liquides biologiques
Masque Non


