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Nettoyage et désinfection des chariots de soins (type e-car) 
dans les services de la cité hospitalière

1. OBJET
Donner les recommandations de nettoyage et désinfection des chariots de soins (type e-car) des 
services afin d’en assurer la propreté et d’éviter la propagation des germes.

2. DOMAINE D'APPLICATION
Tous les services de la cité hospitalière ayant ce type de chariot.

3. RESPONSABILITE
Personnel soignant
Le contrôle de l'application de cette recommandation est sous la responsabilité de l'ICUS et de 
l’ICS de chaque service concerné.

4. PROCEDURE

Principes généraux :
- Dans la mesure du possible, garder le chariot exempt de tout matériel de soins lorsqu’il n’est 

pas employé par un soignant.
- Il appartient à chaque collaborateur la responsabilité d’équiper son chariot au début de son quart 

de travail avec le matériel nécessaire pour sa journée sans accumulation de matériel.

Nettoyage et désinfection:
- L’extérieur du chariot de soins, l’intérieur des tiroirs, les roues et le clavier d’ordinateur 

doivent être nettoyés et désinfectés avec des lingettes pré-imprégnées d’une solution 
détergente-désinfectante en vigueur dans l’institution (ex : Incidin® Wipes).

- L’écran d’ordinateur doit être nettoyé et désinfecté avec des lingettes désinfectantes pré-
imprégnées d’une solution compatible avec le matériel informatique (ex : Meliseptol®).

Remarque : En l’absence de lingettes pré-imprégnées, utiliser un chiffon humide et un détergent-
désinfectant en vigueur dans l’institution (ex : Incidin® Plus).

Fréquence :
au début et à la fin de chaque 
changement d’horaire ou de 

changement de soignant

1X/semaine 1X/mois

Extérieur du chariot : plateaux, 
poignées des tiroirs

X

Clavier d’ordinateur X
Ecran d’ordinateur X
Intérieur des tiroirs X
Roues du chariot X

Documents utiles :
 Antiseptiques et désinfectants (lien direct : http://files.chuv.ch/internet-docs/pha/medicaments/pha_phatab_desinfectants.pdf

 Fiche technique (lien direct : Nettoyage et désinfection de l'environnement direct du patient par les soignants

http://files.chuv.ch/internet-docs/pha/medicaments/pha_phatab_desinfectants.pdf
http://files.chuv.ch/internet-docs/pha/medicaments/pha_phatab_desinfectants.pdf
http://files.chuv.ch/internet-docs/pha/medicaments/pha_phatab_desinfectants.pdf
http://www.hpci.ch/files/documents/ft100/smph_w_ft_00047.pdf

