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Port du masque de soin à lanières : les erreurs à éviter

Le masque à l’envers
La baguette nasale ne doit pas être placée vers le bas pour 
éviter les fuites. Le côté coloré extérieur ne doit pas être 
porté contre la peau à la place du côté plus clair pour 
assurer une filtration optimale.

Les deux lanières croisées 
au-dessus des oreilles
Absence d’étanchéité du masque due à l’ouverture créée 
sur les côtés.

Les deux lanières attachées 
au-dessus des oreilles
Absence d’étanchéité du masque due à l’ouverture créée 
sur les côtés.

Le masque suspendu 
Risque de contamination par des agents infectieux 
transmissibles par gouttelettes.

Le masque dans la poche
Risque de contamination de la poche puis des mains par 
des agents infectieux transmissibles par gouttelettes.

IMPORTANT À SAVOIR
Le masque est à usage unique et ne peut 
être réutilisé une fois enlevé, ni enlevé à 
moitié, il doit toujours être jeté à la poubelle.
Il ne doit jamais être transporté de mains en 
mains, ni dans votre poche.
Un masque se porte maximum 3 heures et 
doit être remplacé s’il est humide, abîmé ou 
contaminé par des liquides biologiques.


